
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

Le samedi 30 septembre 2017 

Stade du Moulin à Vent - Fondettes 
 
 
Inscriptions : à partir de 14 heures 
 

Début des épreuves : 15 heures 
 

Epreuves :    SP (G & F) : Anim Athlé Découverte  
* se déplacer : le serpent  * projeter : Par dessus les nuages  * se projeter : marelle  

Circuit Relais  

 

 P (G & F) / 50 M - Lancer d’anneau - Longueur 
 B (G & F) / 50 M - Longueur - Poids 
 M (G & F) / 100 M - Hauteur ou Longueur - Poids ou Disque 

 
Triathlon de poussins à minimes 

 

Horaire COURSES 
LONG  

N°1 

LONG  

N°2 
HAUTEUR POIDS 

LANCER 

ANNEAU 

(1 & 2) 

LANCER 

ANNEAU 

(3 & 4) 

DISQUE 

15 h 
100m 

MG/MF 
PG BF   

BG  

 (3kg) 
PF   

15 h 30 

 
50m BG   MG/MF    

MG 

(1,250kg) 

16 h 5Om PF BG MG  
MF 

(3kg) 
 PG  

16 h 20 
50 m 

BF 
   

MG 

(4kg) 
  

MF 

(0,8kg 

16 h 45 50m PG PF MF  
BF 

(2kg) 
  ) 

Les horaires sont donnés à titre indicatif. L’ordre des épreuves peut être modifié selon l’évolution 

des groupes.  

 

La compétition portes ouvertes est accessible aux non licenciés 

 

Remise des récompenses : vers 17h30, Suivi d’un pot de l’amitié.  
 

Correspondants : 
Olivier BOUVET : 06.25.64.63.68 / Laurent MARIN : 06.85.30.16.90 
Les personnes souhaitant être juges (chef de plateau, chrono, etc…) peuvent le faire savoir 

au plus tôt auprès d’Olivier. 

A L E R T E  S P O R T I V E  D E  F O N D E T T E S  

S e c t i o n  A t h l é t i s m e  

A S S O C I A T I O N  O M N I S P O R T S  –  A G R E M E N T  M I N I S T E R I E L  

N ° 3 7 S 6 9 8  


